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堂区职务堂区职务堂区职务堂区职务    
本堂：彭志顺神父  

副本堂：许春兴神父 

修会准省会长：林长震神父  

驻本堂：宋杰修士        

本堂秘书：罗焕焕, 吕月馨 

 

弥撒时间弥撒时间弥撒时间弥撒时间    
主日(华语): 8.30am 

主日(英语): 11.00am,4.20pm 

主日(粤语): 2.00pm  

平日(英语)：7.20am & 5.30pm 

星期六(英语)：5.30pm 

炼灵弥撒：每月最后的星期五, 5.30pm 

中国教友弥撒: 每月第一主日, 8.00pm (三楼小圣堂) 

停车场时间及收费停车场时间及收费停车场时间及收费停车场时间及收费    
星期一至六(9am-9pm):半小时 $1.50 

星期一至日(9pm-6am):铁门关闭, 不

可停车。若有违例, 每小时$10 计算 

弥撒弥撒弥撒弥撒免费停车时段免费停车时段免费停车时段免费停车时段((((闸门仍闸门仍闸门仍闸门仍会会会会操作操作操作操作)))) 
星期一至六:6am-9am,4.30pm-7.30pm 

星期日:6am-9pm  

载送教友载送教友载送教友载送教友上下车上下车上下车上下车宽限时间宽限时间宽限时间宽限时间    
首十分钟免费  

组织活动组织活动组织活动组织活动免费停车免费停车免费停车免费停车    
组长须在一星期前替组员向秘书索取

豁免停车收费卡 

        

其他时间表其他时间表其他时间表其他时间表    
骨灰安置厅开放时间…… 每天（公定假日除外）7.30am-7.00pm 

圣体室开放时间………… 每天（公定假日除外）8.00am-9.00pm 

上主慈悲敬礼…………… 每主日, 12.30pm  

诵念玫瑰经………………  每主日 8.00am -8.30am 

耶稣小圣婴敬礼………… 每逢星期四, 5.30pm; 每主日, 4.00pm 

慕道团集会……………… (英语)周二 7.30pm; (华语)周五 7.30pm;   

  (粤语)周五 8.00pm 

主日粤语读经班…………  每月第一、第三主日 10.00 a m 

华语堂牧会……………… 每月的第二主日 10.00 a m 

中国朋友信仰及洗礼课程. 每个月第三个星期日晚上 7.30pm - 9.30pm 

(3 楼小圣堂) 
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2020202010101010 年年年年    2222 月月月月 21212121 日日日日                

主日文摘主日文摘主日文摘主日文摘 

四旬期第一四旬期第一四旬期第一四旬期第一主日主日主日主日                      纳德             

四旬期是以圣灰礼仪的那一天开始。四旬期顾名思

义是四十天的斋戒时期。每一个教友都效法耶稣在

旷野中守四十天的严斋,专心祈祷、守斋、克苦、

补赎来弥补自己所犯的罪,才能渡一个新的生活。

因此,圣保禄宗徒说:”与耶稣同死,才能与耶稣同

生。” 

耶稣在旷野受试探,魔鬼先是诱惑他变石头为面

包。可是耶稣知道:”人不仅靠饼(物质)生活,更靠

天主口中的言语。”接着魔鬼以权力来诱惑耶稣。

耶稣却视权力如粪土。最后魔鬼以毒辣的手段来诱

惑耶稣:”不论你做什么,天主都会支持你。”耶稣

说:”不可试探上主,你的天主。” 

在四旬期内最重要的是远离罪恶,改过自新,克己苦

身。全能的天主父,求你赐我圣宠,赐给我力量,好

使我能克服私欲偏情及魔鬼的引诱,决不陷于诱惑,

使我能改过自新,与之和好。 

恭喜恭喜恭喜恭喜、、、、恭喜恭喜恭喜恭喜、、、、恭喜大家新年好恭喜大家新年好恭喜大家新年好恭喜大家新年好!!!!    

本堂彭神父本堂彭神父本堂彭神父本堂彭神父、、、、许神父许神父许神父许神父、、、、林神父和全体修士们林神父和全体修士们林神父和全体修士们林神父和全体修士们，，，，连连连连
同本堂华文堂牧会全体会员同本堂华文堂牧会全体会员同本堂华文堂牧会全体会员同本堂华文堂牧会全体会员，，，，恭贺大家农历新年恭贺大家农历新年恭贺大家农历新年恭贺大家农历新年
快乐快乐快乐快乐、、、、万事如意万事如意万事如意万事如意、、、、身体健康身体健康身体健康身体健康、、、、圣宠满溢圣宠满溢圣宠满溢圣宠满溢。。。。 
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1111.... 主日华语弥撒前拜苦路主日华语弥撒前拜苦路主日华语弥撒前拜苦路主日华语弥撒前拜苦路：随着四旬期的开始，由 21.02.10 起，本

堂的一些兄弟、姐妹将带领大家在主日弥撒前作半小时的拜苦路，好

好准备吾主耶稣受苦受难，最后为我们牺牲，死在十字架的事迹。 

 

2. 2. 2. 2. 四旬期反省小册子四旬期反省小册子四旬期反省小册子四旬期反省小册子：由新加坡教务委员会发行的四旬期小册子经

已在各圣堂分发。大家可以来圣堂时免费索取一份，好好准备善度今

年的四旬期。 

 

3. 3. 3. 3. 四旬期证道会四旬期证道会四旬期证道会四旬期证道会    
主题：与耶稣同行 

日期：2月 24 日，3月 3日，10 日，17 日及 24 日（星期三晚） 

时间与地点：7.45pm-9.30pm 在耶稣复活堂 

形式：拜苦路，弥撒及证道  

  

4.4.4.4.英语拜苦路英语拜苦路英语拜苦路英语拜苦路：本堂从 2 月 19 日开始，在四旬期间，下午 5.30pm 英

语弥撒前将有拜苦路。欢迎出席。 

 

5.5.5.5.意大利朝圣之旅意大利朝圣之旅意大利朝圣之旅意大利朝圣之旅；本堂教友 Lawrence Seet 兄弟将举办为期 15 天

前往意大利朝圣。日期定在 5月 14 日至 28 日。收费每人大约$5,050 

（两人一房）。有意参加者可致电 Lawrence Seet 兄弟 97992488。 

 

6.6.6.6.圣若瑟食物义卖会圣若瑟食物义卖会圣若瑟食物义卖会圣若瑟食物义卖会:一组志愿人士将在 2 月 27 日至 28 日到本堂售

卖圣若瑟堂（武吉智马）食物义卖券。请大家给予大力支持。 

 

7.7.7.7.《《《《信念信念信念信念、、、、希望和我们的天主教慈善希望和我们的天主教慈善希望和我们的天主教慈善希望和我们的天主教慈善》》》》小册子小册子小册子小册子: 这本小册子为我们提

供有关我们的天主教慈善机构和组织的工作资料, 以及众多生活中感

动的故事。请在弥撒后索取一本，以了解更多有关这些机构和它们所

提供的帮助。 
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教友天地教友天地教友天地教友天地 

农历新年农历新年农历新年农历新年弥撤弥撤弥撤弥撤 

今年的农历新年, 刚好是主日, 教友们都穿得

光鲜亮丽, 恭喜之声随处可闻, 使整个圣堂都

洋溢着欢乐与喜庆的气氛。本堂华文堂牧会

更特别安排了福建藉贯与海南藉贯的教友, 

为本堂作了特别奉献。福建藉贯的奉献礼品

包括了年糕(步步高升), 发糕(发财)及年柑(年

年甘)。海南藉贯的奉献礼品则有芹菜(勤奋)

及粉丝(长寿)。弥撤后神父们更亲自以年柑

向各位教友拜年, 圣堂各处都喜气洋洋。 


